e

Aseguramiento del entorno de trabajo para el equipo
asistencial y el paciente

Modalidad: Online

Duracion: 28h

Objetivos:

En el dmbito del transporte sanitario, se hace imprescindible saber mantener
preventivamente el vehiculo y controlar la dotacion material del mismo, realizando
atencion basica sanitaria en el entorno pre—hospitalario, trasladando al paciente al centro
sanitario Util. Asi, en el desarrollo del presente curso se aportan las habilidades necesarias
para trasladar al paciente al centro sanitario Util.

Contenidos:

UNIDAD DIDACTICA 1. ACONDICIONAMIENTO DEL ENTORNO DE INTERVENCION EN LA
EVACUACION DE PACIENTES.

Situaciones de emergencia y acondicionamiento de un entorno seguro.

Técnicas de proteccion de victimas e intervinientes mediante la ubicacion del vehiculo
asistencial en la zona de actuacion.

Técnicas de situacién y balizamiento ante situaciones especiales:

Procedimientos ante riesgos NRBQ (nuclear, radiactivo, biolégico y quimico).

UNIDAD DIDACTICA 2. TECNICAS DE DESCARCERACION Y ACCESO AL PACIENTE.
Material de descarceracion.

Técnicas de descarceracion con medios de fortuna.

Material del rescate.

Técnicas basicas rescate.

Técnicas de estabilizacion del vehiculo accidentado.

Medidas de seguridad.

Procedimiento de actuacion conjunta con otros servicios de seguridad.

UNIDAD DIDACTICA 3. CONDUCCION EN SITUACIONES ADVERSAS.
Técnicas de conduccion de vehiculos prioritarios.

Técnicas de conduccion en situaciones climatoldgicas adversas.
Técnicas de conduccion ante problemas mecanicos.

Seguridad vial.




UNIDAD DIDACTICA 4. PREVENCION DE RIESGOS LABORALES EN LA EVACUACION DE
PACIENTES.

Normativa de prevencién de riesgos laborales.

Identificacion de los riesgos de la actividad profesional.

Medidas de autoproteccion personal. Equipos de proteccion individual. (EPIs).
Fundamento de la ergonomia y mecanica corporal.

Estructuras éseas y musculares implicadas en el levantamiento de cargas.

Biomecdnica de la columna vertebral y sus elementos principales.

Técnicas de levantamiento y transporte de cargas.

Ejercicios de flexibilizacion y potenciacion muscular para prevencion de lesiones.




