Educacién en Drogodependencias

Modalidad: Online

Duracion: 15 horas

Objetivos:

Si le interesa el ambito de la educacién y quiere conocer los aspectos esenciales sobre la
educacién en valores o drogodependencia este es su momento, con el Curso Practico de
Educacion en Drogodependencias podra adquirir los conocimientos y técnicas bdsicas
para desenvolverse en este entorno

Contenidos:

UNIDAD DIDACTICA 1. EDUCACION EN VALORES
Mensaje y comunicacion

- Cooperacion técnica y ejecucion de programas

- Funciones

Educar en valores

- | Congreso Nacional de Educacién en Valores (2005)
La Educacién Fisica como valor para la salud

- Beneficios del deporte

- Educacion fisica y salud

La Educacion Nutricional como valor para la salud
- Alimentacién en las primeras etapas de vida

- Trastornos de la conducta alimentaria

- Relacién entre bulimia y anorexia

UNIDAD DIDACTICA 2. EDUCACION SOCIAL Y DROGODEPENDENCIAS
El problema social de las Drogas

- El origen de las politicas prohibicionistas

- La crisis de la heroina en Espafia

Las diferentes sustancias

- Clasificacién de las sustancias

- La imagen social de las drogodependencias

- Drogas de sintesis y nueva cultura juvenil

Drogodependencias: Conceptos basicos

- Factores de riesgo y factores de proteccién
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- Marco normativo
Prevencion y Tratamiento de las drogodependencias
- Prevencion

- Asistencia

- Reinsercion

- Clasificacién de los programas asistenciales




