Carnet de Dumper

Modalidad: Online

Duracion: 56 horas

Objetivos:

Hoy en dia, los accidentes laborales son uno de los problemas a prevenir mas importantes
en el dmbito laboral. Existen profesiones que, por su ambito de trabajo, ofrecen unos
riesgos laborales mayores que otras. Adn asi, la importancia de conocer los mecanismos
de prevencién y actuacion ante una situaciéon de emergencia en cualquier dmbito
profesional es incuestionable. Este curso aportara conocimientos acerca de los principales
problemas y riesgos encontrados en el uso de maquinaria de excavacién, sobre todo en
movimientos de tierras con dumper, abordando junto a ellos los métodos de prevenciény
garantia de seguridad para los trabajadores.

Contenidos:

UNIDAD DIDACTICA 1. TRABAJO Y LA SALUD. ACCIDENTE DE TRABAJO Y ENFERMEDAD
PROFESIONAL

Conceptos basicos: trabajo y salud.

Accidente de trabajo y enfermedad profesional.

Marco normativo.

UNIDAD DIDACTICA 2. RIESGOS LIGADOS A LAS CONDICIONES DE SEGURIDAD
Lugares de trabajo.

Riesgo eléctrico.

Equipos de trabajo y maquinas.

Las herramientas.

Incendios.

Seguridad en el manejo de productos quimicos.

Sefializacion de seguridad.

Aparatos a presion.

Almacenaje, manipulacién y mantenimiento.

UNIDAD DIDACTICA 3. SISTEMAS ELEMENTALES DE CONTROL DE RIESGOS. PROTECCION
COLECTIVA E INDIVIDUAL

Introduccion.

La proteccién colectiva.

roteccion individual. Equipos de proteccion individual.




UNIDAD DIDACTICA 4. PLAN

Introduccién.

Actividades con y sin reglamentacion sectorial especifica.
Plan de autoproteccion.

Medidas de emergencia.

UNIDAD DIDACTICA 5. ORGANIZACION DEL TRABAJO PREVENTIVO: RUTINAS BASICAS
Introduccion.

El plan de prevencion.

La evaluacion de riesgos.

Planificacion de riesgos o planificacion de actividad preventiva.

Vigilancia de la salud.

Informacidén y formacion.

Medidas de emergencia.

Memoria anual.

Auditorias.

UNIDAD DIDACTICA 6. PRIMEROS AUXILIOS
Introduccién.

Principios generales de primeros auxilios.
Asistencias.

Técnicas de reanimacion. RCP basicas.
Estado de Shock.

Heridas y hemorragias.

Quemaduras.

Fracturas y contusiones.

Intoxicacion.

UNIDAD DIDACTICA 7. NORMATIVA SOBRE SEGURIDAD Y SALUD EN LA UTILIZACION DE
MAQUINARIA

Disposiciones minimas de seguridad y salud.

Informacién empleada para la utilizacion de la maquina.

UNIDAD DIDACTICA 8. DUMPER

Definicién de Dumper.

Partes basicas de un Dumper.

Clasificacion de los diferentes tipos de Dumper.
Transporte especifico que desarrollan los Dumper.
Normas de uso, mantenimiento y conservacion de los Dumper.
Comprobaciones periddicas de la maquina.

Control del estado de la maquina.

Prescripciones técnicas que debe cumplir la maquina.
Causas y accidentes comunes al trabajo con Dumper.
Medidas preventivas.

Normas y complementos de seguridad del Dumper.







