Mantenimiento y mejora de las actividades diarias de
personas dependientes en instituciones

Modalidad: Online

Duracion: 28 horas

Objetivos:

Adquirir los conocimientos necesarios para desarrollar las capacidades relacionadas con
el mantenimiento y la mejora de las actividades diarias de personas dependientes en
Instituciones.

Contenidos:

Mantenimiento y entrenamiento de las funciones cognitivas en situaciones cotidianas de
la institucién

Técnicas para el entrenamiento de la memoria.

Técnicas para el entrenamiento de la atencién.

Técnicas para el entrenamiento de la orientacion espacial, temporal y personal.

Técnicas para el entrenamiento del razonamiento.

Elaboracion de estrategias de intervencion.

Mantenimiento y entrenamiento de habitos de autonomia personal en situaciones
cotidianas de la institucion

Técnicas, procedimientos y estrategias de intervencion.

Técnicas de resolucion de conflictos.

Procedimientos y estrategias de modificacién de conducta.

Comportamientos en grupo.

Utilizacién de las dinamicas de grupo.

Observacion del usuario en situaciones especiales, fiestas y eventos.




